Aabenraa Bjergmarathon 2022 18. juni 2022

1/1 marathon - Top 3 - herrer

25 3:19:41 3:19:39 Mike Pedersen M 40 Ar DEN Augustenborg lgbeklub Sgnderborg 7:16
61 3:32:18 +12:37 3:32:05 Henrik Granlund M 53 Ar DEN Greve Trim Tune 8:10
17 3:37:25 +17:44 3:37:21 Jan Andersen M 42 Ar DEN Aabenraa 7:44

1/1 marathon - Top 3 - damer

55 3:50:34 3:50:24 Lena Ngrgaard K 56 Ar DEN Klub 100 Vejle 8:52
64 3:51:54 +1:19 3:51:46 Lis Ornhed K 41 Ar SWE Heleneholms IF Tygelsjo 8:54
50 4:03:38 +13:03 4:03:33 Mette From Sgndergaard K 45 Ar DEN GMLK - Grenaa Motionslgbeklub Grenaa 8:24

1/2 marathon - Top 3 - herrer

1150 1:10:40 1:10:39 Peter Glans M 29 Ar DEN KFUM atletik Lunderskov
1176 1:20:36 +9:56 1:20:35 Torge Surkus M 36 Ar GER TriVelos Flensburg Freienwill
1143 1:26:24 +15:44 1:26:23 Carsten Ngrregaard M 38 Ar DEN Team Meins RUNning Haderslev

1/2 marathon - Top 3 - damer

1240 1:28:19 1:28:17 Begitte Hansen K 33 Ar DEN Team Meins RUNning/Sport24 Radekro
1172 1:30:27 +2:08 1:30:24 Katrine Brock K 30 Ar DEN STK90 Sgnderborg
1201 1:39:50 +11:31 1:39:48 Anne-Mette Grevsen K 40 Ar DEN Team Meins RUNning Padborg

Walk (1/2 Halvmarathon) - Top 3 - herrer

3001 2:34:55 2:34:48 Brian Dam Kristensen M 60 Ar DEN Sports-amatgrerne Kolding Kolding
2 3008 3:07:35 +32:39 3:06:55 Lars Hansen M 60 Ar DEN Aabenraa
3024 3:11:39 +36:43 3:10:10 Henrik Nygaard M 47 Ar DEN Aalborg

Walk (1/2 Halvmarathon) - Top 3 - damer

3007 3:07:35 3:06:54 Britta Hansen K 52 Ar DEN Aabenraa
3011 3:19:32 +11:56 3:18:52 Connie Rudolfsen K 57 Ar DEN Slagelse
3002 3:26:47 +19:11 3:26:00 Lone Asmussen K 56 Ar DEN Sgnderjyllands Revision Bylderup-Bov

10 km lgb - Top 3 - herrer

2195 35:49 35:48 Jesper Meins M 42 Ar DEN Team Meins RUNning Haderslev
2235 38:25 +2:36 38:23 Adam Toftemark M 23 Ar DEN Aarhus 1900 Triathlon ABYH@J
2064 38:36 +2:46 38:34 Simon Festersen M 22 Ar DEN AAIG Rodekro

10 km lgb - Top 3 - damer
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2022 43:45 43:43 Begitte Hansen K 33 Ar DEN SP byg og VVS
2101 45:31 +1:46 45:28 Rhina Ravn K 50 Ar DEN Radekro Tri & Motion Radekro
2239 47:15 +3:30 47:13 Maria Gryning K 38 Ar DEN Horsens

5,8 km lgb - Top 3 - herrer

4130 19:22 19:21 Heino Aalling M 27 Ar DEN Brgrup Lagbeklub / Kolding KFUM Atletik og Motion. BRORUP
4092 19:53 +0:30 19:51 Marc Stachkel M 25 Ar DEN TeamMojnes Senderborg
4235 22:02 +2:39 22:01 Martin Larsen M 45 Ar DEN Kolding

5,8 km lgb - Top 3 - damer

4187 21:52 21:51 Emilie Kirk Langschwager K 18 Ar DEN KFUM atletik Kolding
4185 24:29 +2:36 24:27 Alberte Kirk Langschwager K 15 Ar DEN Kolding
4055 24:34 +2:42 24:33 Janni Holst Jespersen K 35 Ar DEN Team Holst Jespersen Haderslev

Walk (5,8 km) - Top 3 - herrer

8071 48:36 47:35 Mathias Lindved M 15 Ar DEN Design- og idreetsefterskolen Skamling Sjglund
8139 54:48 +6:12 54:19 Henrik Frees M 48 Ar DEN Aabenraa
8120 57:26 +8:50 56:30 Tobias Schmidt Mathiesen M 14 Ar DEN Design- og Idreetsefterskolen Skamling Sjglund

Walk (5,8 km) - Top 3 - damer

8178 53:54 53:22 Mai-Britt Knudsen K 49 Ar DEN Aabenraa kommune Aabenraa
2 8010 53:55 +0:00 53:23 Mie Jepsen K 14 Ar DEN Toftlund
8131 55:28 +1:34 54:59 Wioletta Petersen K 32 Ar DEN Abena Abenrd

1500m bgrnelab 11 (8-10 ar) - Top 3 - herrer

6006 5:40 5:39 Alexander Christensen M 10 Ar DEN Gauerslund Lebeklub Barkop
2 6001 6:18 +0:37 6:17 Rasmus Skadt Petersen M 10 Ar DEN Sydbank Radekro
6011 6:22 +0:41 6:21 Frederik @gendahl M 10 Ar DEN Aabenraa

1500m barnelgb Il (8-10 ar) - Top 3 - damer

6014 6:27 6:26 Johanne Bau Trip K 9 Ar DEN Aabenraa
6005 6:59 +0:31 6:58 Caroline Helene Christensen K 8 Ar DEN Gauerslund Lgbeklub Barkop
6016 7:05 +0:37 7:02 Liv Kehling K 9 Ar DEN Aabenraa
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